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HEJNEHO MATEMATIKA

Hejného metoda je zaloZena na respektovani 12 klicovych principu, které sklada do uceleného

konceptu tak, aby dité objevovalo matematiku samo a s radosti. Vychazi ze 40 let experiment(l a
prakticky vyuZiva historické poznatky, které se v déjinach matematiky objevuji od starovékého Egypta
az do dnesnich dnd.

1. BUDOVANI SCHEMAT - DITE Vi I TO, €O JSME HO NEUCILI

Vite, kolik je ve vaSem byté oken? Zpaméti asi ne... ale kdyZ zapfemyslite, po chvili odpovite. A
spravné. Protoze mate schéma vaseho bytu v hlavé. Déti maji schémata také v hlavé. Hejného metoda
je posiluje, napojuje na sebe a vyvozuje z nich konkrétni tsudky. | proto si déti brzy uvédomi, ze
polovina je také Cislo (0,5) nebo napfiklad nemaji problém s jinak velmi ,,problémovymi“ zlomky.

2. PRACE V PROSTREDICH - UCIME SE OPAKOVANOU NAVSTEVOU

Kdyz déti znaji prostredi, ve kterém se dobre citi, nerozptyluji je nezndmé véci. PIné se soustredi jen na
dany ukol a neobtéZuje je neznamy kontext. Kazdé ze zhruba 25 pouzitych prostfedi funguje trochu
jinak (rodina, cesta autobusem, prosté krokovani...). Systém prostredi je motivacné nastaven tak, aby
zachytil vSechny styly uceni se a fungovani détské mysli. Ta je pak motivovana k dalSim
experimentim.

3. PROLINANI TEMAT - MATEMATICKE ZAKONITOSTI NEIZOLUJEME

Informace nepredavame ditéti samostatné, ale vzdy jsou uloZeny ve znamém schématu — které si dité
kdykoli vybavi. Neodtrhavdme od sebe matematické jevy a pojmy, ale zapojujeme pfi nich rizné
strategie reseni. Dité si pak samo vybere, co mu lépe vyhovuje a je mu vice pfirozené. V hodinach tak
neuslySite ono klasické: ,Jééé, pani ucitelko, to jsme brali pfed dvéma lety, to uz si nepamatujeme...”

4. ROZVOJ OSOBNOSTI - PODPORUJEME SAMOSTATNE UVAZOVANI DETI

Jednou z hlavnich motivaci profesora Hejného pfi vytvareni nové metody byl ddraz na to, aby se déti
nenechaly v Zivoté manipulovat. Proto ucitel ve vyuce nepredava hotové poznatky, ale uci déti
pfedevsim argumentovat, diskutovat a vyhodnocovat. Déti pak samy o sobé védi, co je pro né
spravné, respektuji druhého a umi se rozhodovat. Dokonce statec¢né nesou i dlisledky svého konani.
Vedle matematiky pfirozené objevuji také zaklady socialniho chovani a mravné rostou.

5. SKUTECNA MOTIVACE - KDYZ ,,NEVIM*“ A ,,CHCI VEDET*

VSechny matematické ulohy jsou v Hejného metodé postaveny tak, aby jejich feseni déti
,automaticky” bavilo. Spravna motivace je ta, ktera je vnitfni, ne nuceni zvenci. Déti pfichazi na reseni
Ukoll diky své vlastni snaze. Neokradame déti o radost z vlastniho Uspéchu. Diky atmosfére ve tfidach
se tak kolegialné tleska vSem —i tém, ktefi na dany jev ¢i feseni prijdou pozdéji.

6. REALNE ZKUSENOSTI - STAVIME NA VLASTNICH ZAZITCICH DITETE
VyuZivame vlastni zkuSenost ditéte, kterou si samo vybudovalo od prvniho dne svého Zivota — doma, s
rodici, pfi objevovani svéta venku pred domem i na piskovisti s ostatnimi détmi. Stavime na pfirozené

konkrétni zkuSenosti, ze které pak dité dokaze udélat obecny Usudek. Déti napriklad ,,siji Saty” pro
krychli, a tim se automaticky nauci, kolik ma krychle stén, kolik vrchold, jak vypocitat jeji povrch...

7. RADOST Z MATEMATIKY - VYRAZNE POMAHA PRI DALSI VYUCE
Zkus$enosti mluvi jasné: ta nejucinnéjsi motivace prichazi z détského pocitu uspéchu, z jeho uptimné
radosti, jak dobfe vyresilo pfimérené narocny ukol. Je to radost z vlastnich pokrokd i z uznani
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spoluzakd i ucitele. Déti tak neznaji ,blok z matiky“, o kterém v ¢eském Skolstvi jiz koluji legendy.
Naopak: kdyz vidi vzorecek, neni jejich reakci averze, ale nadseni: To zndm, to vyresSim!

8. VLASTNI POZNATEK - MA VETSi VAHU NEZ TEN PREVZATY

Kdyz ma prvnak poskladat ze drivek Ctverec, vezme jedno dfivko, pak druhé, treti... Stale mu to nestaci,
vezme tedy Ctvrté dfivko a posklada ¢tverec. Pak se rozhodne poskladat vétsi ctverec. Vezme dalsi
drivka a slozi vétsi ¢tverec. UZ zacina tusit, Ze bude-li chtit slozZit jeSté vétsi Ctverec, potrebuje k tomu
vzdy dalsi ¢tyfi dfivka. Je na cesté k objevu vzorce pro vypocet obvodu ctverce.

9. ROLE UCITELE - PRUVODCE A MODERATOR DISKUSI

Bé&Zna spolecenskd predstava ucitele je obraz nékoho, kdo vi, umi a prednasi. Tak ucitel matematiky
umi matematiku, proto o ni miZe vykladat. V fadé pripadd se tak i déje. Dité si vyslechne ucitelliv
vyklad, zapiSe si néjaké poznamky do sesitu, poslechne si ndvod k feSeni nové situace a tento navod se
uci pouZivat. V naSem chapani vyuky je role ucitele i ditéte zcela jina.

10. PRACE S CHYBOU - PREDCHAZIME U DETI ZBYTECNEMU STRACHU

Dité, které by mélo zakdzano padat, by se nikdy nenaucilo chodit. Analyza chyby vede k hlubsi
zkusSenosti, diky které si déti daleko Iépe pamatuji dané poznatky. Chyby vyuzivame jako prostiedek k
uceni. Podporujeme déti, aby si chyby nasly samy, a u¢ime je vysvétlovat, pro¢ chybu udélaly.
Vzdjemna dlvéra mezi ditétem a ucitelem pak podporuje radost Zzakd z odvedené prace.

11. PRIMERENE VYZVY - PRO KAZDE DITE ZVLAST PODLE JEHO UROVNE

Nase ucebnice obsahuji tlohy vSech obtiznosti. Tim, Ze slabsi Zaci vzdy néjaké ulohy

vyresi, pfedchazime pocitiim tzkosti a hrdizy z dalsich hodin matematiky. Tém nejlepsim zaklm
zaroven neustale predkladame dalsi vyzvy, aby se nenudili. UCitel je nepretézuje tUkoly, ale zadava
takové, aby déti neustdle motivoval. Rozdéluje ulohy v rdmci tfidy podle toho, co které dité potfebuje.

12. PODPORA SPOLUPRACE - POZNATKY SE RODI DIKY DISKUSI

Déti necekaji, az se vysledek objevi na tabuli. Pracuji ve skupinkach, po dvojicich nebo i samostatné.
Kazdy Zak je tak schopen fici, jak k vysledku dosel, a umi to vysvétlit i druhym. Vysledek se rodi na
zakladé spoluprace. Ucitel zde neni konecnou autoritou, kterd jen fekne, kde je pravda — a otoci se
dalsi list u¢ebnice. Zaci si buduji vlastni plnohodnotny poznatek, o kterém neustale premysli.
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